Zalacznik nr 1

Sprawozdanie merytoryczne z dzialalnoS$ci
Zarzadu Fundacji Pomagajgcej Dzieciom
z Chorobami Narzadow Ruchu
»IDZIEMY RAZEM?” za rok 2025

1. W strukturach Fundacji Dzieciom "Idziemy Razem" kontynuowata dziatalnos$¢ jednostka
medyczna, pod nazwa "Centrum Leczenia Osteoporozy 1 Innych Chorob
Metabolicznych Kosci Dzieci i Mtodziezy", prowadzac ustugi medyczne o typie "not
for profit", co oznacza, iz nadwyzki z tej dziatalnosci sg przeznaczone na cele statutowe
Fundacji. Jednostka ta utworzona zostata w zwigzku z podjeciem przez Fundacje
dziatalnosci leczniczej o charakterze poradni diagnostyczno — konsultacyjnej, gtownym
celem jednak bylo zapewnienie opieki medycznej Podopiecznym Fundacji.
Kontynuowano realizacj¢ kontraktu z NFZ.

2. Na zebraniu Zarzadu Fundacji w dniu 23 stycznia 2025, Zarzad Fundacji przyjat uchwate
o utworzeniu Sekcji Choréb Metabolicznych Kosci Dzieci 1 Mlodziezy, ktora weszta w
zycie z dniem 1 lutego 2025. Sekcja dziata w ramach Fundacji. Zasady dzialania Sekcji

okresla regulamin uchwalony przez Rad¢ Fundac;ji.

3. Na zebraniu Zarzadu Fundacji w dniu 6 maja 2025 Przewodniczgca Zarzadu, Prof. Danuta
Chlebna-Sokot przedstawila potrzebe zakupu lokalu nr 25 polozonego przy ulicy
Traugutta 11, znajdujacego si¢ nad Centrum Leczenia Osteoporozy. Zarzad Fundacji
podjat decyzje o wykupieniu od miasta lokalu nr 25 przy ulicy Traugutta 11 w Lodzi,
ktory zajmuje takg samg powierzchni¢ jak Centrum Leczenia Osteoporozy. Lokal bedzie

przeznaczony na dzialalno$¢ statutowa Fundacji.

4. 7 czerwca 2025 Fundacja zorganizowata dla Podopiecznych spotkanie z Okazji Dnia
Dziecka w Parkach Krajobrazowych Wojewddztwa t.odzkiego. Wspodtorganizatorami tej
uroczystosci byli pracownicy Osrodka pod przewodnictwem Pani Kierownik Krystyny
Rozensztrauch — Sosnowskiej oraz Sekcji Profilaktyki Spotecznej Strazy Miejskiej
w Lodzi w tym cztonkowie ,,Animal Patrol”. Glownym tematem byt program edukacyjny
z zakresu elementéw poznawania przyrody. Bardzo interesujagce pogadanki bytly
potaczone z czgscig praktyczng — motywowaty zmysly do aktywnosci. Byty doskonale

opracowane i zaprezentowane dzieciom. Wszyscy podopieczni otrzymali prezenty.



5. W dniach 12-25.07.2025, w Darlowie odbyl si¢ turnus usprawniajaco-rehabilitacyjny
zorganizowany przez Stowarzyszenie Osob z Wrodzong Lamliwo$cig Kos$ci-Polska.
Sposrdd osob  przebywajacych na tym turnusie, 16-tu podopiecznym Fundacji
dofinansowali$§my ten pobyt. Uczestnicy turnusu, poza rehabilitacja, realizowali takze
zajgcia plastyczne 1 recytatorskie; mieli rowniez mozliwo$¢ wyshuchania 2 wyktadow
medycznych o nowoczesnym leczeniu wrodzonej tamliwosci kosci. Dorazng opieke
medyczng , wszystkim osobom przebywajacym na turnusie, zapewniali lekarze -
rezydenci z Kliniki Pediatrii i Choréb Metabolicznych Kosci Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi. Tradycyjnie, jak co roku (od 2010) turnus wizytowali : Prezes Fundacji- prof.
dr hab. n. med. Danuta Chlebna-Sokot i Skarbnik Fundacji- dr inz. Andrzej Sokot;
podopieczni Fundacji otrzymali prezenty : ksigzki, kredki 1 czapeczki z nadrukiem

(logo) Fundac;ji.

6. W dniu 20 wrzesnia 2025 roku w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi, przy
ul. Czerwonej 3, odbyla si¢ uroczysto$¢ Jubileuszu 20. lecia Fundacji. W programie tej
Uroczysto$ci, poza prezentacja najwazniejszych wydarzen z dziatalno$ci Fundacji
w latach 2005 — 2025 przedstawiong przez Prezes — Prof. Danute Chlebng-Sokot, znalazty
si¢ 2 koncerty muzyczne 1 Akcja Charytatywna. Otwarcie Jubileuszu u$wietnit swoim
wystagpieniem Profesor Akademii Muzycznej w Lodzi, Lukasz Kwiatkowski, ktory
wykonal koncert fortepianowy zawierajacy utwory Fryderyka Chopina. Natomiast na

zakonczeniu Jubileuszu wystapili Artysci Polskiej Opery Kameralnej ARENA.

7. 6 grudnia 2025 roku w Hotelu Borowiecki w Lodzi odbyta si¢ konferencja Warsztaty
densytometrii kostnej wieku rozwojowego”. Byla ona zorganizowana przez Sekcje
Choréb Metabolicznych Kosci Dzieci i Mtodziezy Fundacji Dzieciom ,,Idziemy Razem”
we wspdlpracy z firmg Intimex Sp. z o.0. Sp. K. W warsztatach wystapili jako
wyktadowcy, specjalisci i eksperci z dziedziny densytometrii oraz innych badan kosci

1 uktadu ruchu, a takze szeroko rozumianych problemow osteologii.

8. 8 grudnia 2025 roku, z okazji Mikotajek, przedstawiciele Fundacji rozdawali upominki w
postaci réznego rodzaju maskotek 1 zabawek. Prezenty wreczaliSmy dzieciom
przebywajacym w tym dniu w oddziatach szpitalnych 2 szpitali t6dzkich, w ktorych
pracuja cztonkowie Zarzadu i1 Wolontariusze Fundacji. Upominki otrzymatly dzieci
przebywajace w Klinice Endokrynologii i Choréb Metabolicznych ICZMP oraz w Klinice
Pediatrii, Patologii Noworodka i Choréb Metabolicznych Kosci UCP UM w Lodzi.

9. W ciggu catego roku 2025 przedstawiciele Wolontariatu Fundacji pomagali



10.

11.

12.

13.

14.

ooooo

podopiecznym, niosgc im wsparcie podczas pobytu w Klinice.

Fundacja dofinansowata turnusy rehabilitacyjne licznym Podopiecznym Fundacji, na
podstawie ztozonych podan do Zarzadu, zatwierdzanych uchwatami.

Cztonkowie Fundacji prowadzili wyktady z zakresu choréb metabolicznych kosci na
licznych konferencjach krajowych 1 zagranicznych, szerzac wiedz¢ o diagnostyce
1 leczeniu chordb uktadu kostnego (w tym choréb rzadkich) u dzieci.

Fundacja wydala materiaty promocyjne, w tym kalendarzyki, celem propagowania
wptat 1,5 %.

Fundacja prowadzi stron¢ internetowg oraz stron¢ na portalu spotecznosciowym
Facebook.

W ciagu nastepnych 12 miesiecy Zarzad Fundacji nie widzi zagrozenia dla dalszej

dziatalnosci Fundacji.

Od momentu utworzenia Fundacji regularnie spotykat si¢ Zarzad Fundacji, podejmujac
decyzje o biezacych dziataniach Fundacji, a w najwazniejszych sprawach Zarzad

podejmowatl uchwaty (uchwaty do wgladu w siedzibie Fundacji).

oooooooooooooooooooooooo

Danuta Chlebna-Sokol

Przewodniczgca Zarzadu Fundacji Dzieciom ,,Idziemy Razem”



Zalacznik nr 3

Proponowany plan dzialania Fundacji w roku 2026

1.

Dofinansowanie turnusoéw rehabilitacyjnych dla podopiecznych Fundacji.

Dalsze prowadzenie jednostki lokalnej, pod nazwa "Centrum Leczenia Osteoporozy
1 Innych  Choréb  Metabolicznych  Kosci  Dzieci 1 Mlodziezy",

w ramach dziatalnos$ci o typie "not for profit",

Kontynuacja wyktadow edukacyjnych dla dzieci przewlekle chorych, ich rodzicow,

a takze dla osob sprawujacych opieke medyczng i pielegnacyjna.

Dziatanie strukturach Fundacji Sekcji Chordb Metabolicznych Kosci Dzieci
1 Mlodziezy, kontynuacja tworzenia programow naukowych w ramach dziatalnoSci
Sekeji Chorob Metabolicznych Kosci Dzieci 1 Mtodziezy, organizowanie konferencji
naukowo-szkoleniowych, a takze rozszerzenie dziatalnosci Sekeji
o dziatania skierowane bezposrednio do pacjentéw 1 ich rodzin za posrednictwem

Fundacji.

Remont lokalu nr 25 znajdujacego si¢ przy ulicy Traugutta 11, przystosowanie go do

prowadzenia w nim dzialalnosci statutowej Fundacji

W miar¢ mozliwosci, organizowanie roznych aktywnosci dla chorych dzieci na terenie

szpitala jak 1 poza nim, organizacja imprez, np.:

a) Dzien Dziecka

b) Mikotajki dla Podopiecznych Fundacji.
¢) Odwiedziny podopiecznych hospitalizowanych w Klinice Propedeutyki

Pediatrii 1 Chorob Metabolicznych Kos$ci, z Zyczeniami 1 drobnymi
prezentami.

d) Wsparcie dla podopiecznych Fundacji i ich rodzin

7. Uczestnictwo  przedstawicieli ~ Fundacji ~w  wydarzeniach  kulturalnych

1 edukacyjnych o zasiggu miejskim 1 wojewodzkim, celem promocji dziatan Fundacji.



8. Przygotowanie materiatlow promujacych Fundacje.



