
Załącznik nr 1

Sprawozdanie merytoryczne z działalności

Zarządu Fundacji Pomagającej Dzieciom

z Chorobami Narządów Ruchu

„IDZIEMY RAZEM” za rok 2025

1. W strukturach Fundacji Dzieciom "Idziemy Razem" kontynuowała działalność jednostka

medyczna, pod nazwą "Centrum Leczenia Osteoporozy i Innych Chorób

Metabolicznych Kości Dzieci i Młodzieży", prowadząc usługi medyczne o typie "not

for profit", co oznacza, iż nadwyżki z tej działalności są przeznaczone na cele statutowe

Fundacji. Jednostka ta utworzona została w związku z podjęciem przez Fundację

działalności leczniczej o charakterze poradni diagnostyczno – konsultacyjnej, głównym

celem jednak było zapewnienie opieki medycznej Podopiecznym Fundacji.

Kontynuowano realizację kontraktu z NFZ.

2. Na zebraniu Zarządu Fundacji w dniu 23 stycznia 2025, Zarząd Fundacji przyjął uchwałę

o utworzeniu Sekcji Chorób Metabolicznych Kości Dzieci i Młodzieży, która weszła w

życie z dniem 1 lutego 2025. Sekcja działa w ramach Fundacji. Zasady działania Sekcji

określa regulamin uchwalony przez Radę Fundacji.

3. Na zebraniu Zarządu Fundacji w dniu 6 maja 2025 Przewodnicząca Zarządu, Prof. Danuta

Chlebna-Sokół przedstawiła potrzebę zakupu lokalu nr 25 położonego przy ulicy

Traugutta 11, znajdującego się nad Centrum Leczenia Osteoporozy. Zarząd Fundacji

podjął decyzję o wykupieniu od miasta lokalu nr 25 przy ulicy Traugutta 11 w Łodzi,

który zajmuje taką samą powierzchnię jak Centrum Leczenia Osteoporozy. Lokal będzie

przeznaczony na działalność statutową Fundacji.

4. 7 czerwca 2025 Fundacja zorganizowała dla Podopiecznych spotkanie z Okazji Dnia

Dziecka w Parkach Krajobrazowych Województwa Łódzkiego. Współorganizatorami tej

uroczystości byli pracownicy Ośrodka pod przewodnictwem Pani Kierownik Krystyny

Rozensztrauch – Sosnowskiej oraz Sekcji Profilaktyki Społecznej Straży Miejskiej

w Łodzi w tym członkowie „Animal Patrol”. Głównym tematem był program edukacyjny

z zakresu elementów poznawania przyrody. Bardzo interesujące pogadanki były

połączone z częścią praktyczną – motywowały zmysły do aktywności. Były doskonale

opracowane i zaprezentowane dzieciom. Wszyscy podopieczni otrzymali prezenty.



5. W dniach 12-25.07.2025, w Darłowie odbył się turnus usprawniająco-rehabilitacyjny

zorganizowany przez Stowarzyszenie Osób z Wrodzoną Łamliwością Kości-Polska.

Spośród osób przebywających na tym turnusie, 16-tu podopiecznym Fundacji

dofinansowaliśmy ten pobyt. Uczestnicy turnusu, poza rehabilitacją, realizowali także

zajęcia plastyczne i recytatorskie; mieli również możliwość wysłuchania 2 wykładów

medycznych o nowoczesnym leczeniu wrodzonej łamliwości kości. Doraźną opiekę

medyczną , wszystkim osobom przebywającym na turnusie, zapewniali lekarze -

rezydenci z Kliniki Pediatrii i Chorób Metabolicznych Kości Uniwersytetu Medycznego

w Łodzi. Tradycyjnie, jak co roku (od 2010) turnus wizytowali : Prezes Fundacji- prof.

dr hab. n. med. Danuta Chlebna-Sokół i Skarbnik Fundacji- dr inż. Andrzej Sokół;

podopieczni Fundacji otrzymali prezenty : książki, kredki i czapeczki z nadrukiem

(logo) Fundacji.

6. W dniu 20 września 2025 roku w siedzibie Okręgowej Izby Lekarskiej w Łodzi, przy

ul. Czerwonej 3, odbyła się uroczystość Jubileuszu 20. lecia Fundacji. W programie tej

Uroczystości, poza prezentacją najważniejszych wydarzeń z działalności Fundacji

w latach 2005 – 2025 przedstawioną przez Prezes – Prof. Danutę Chlebną-Sokół, znalazły

się 2 koncerty muzyczne i Akcja Charytatywna. Otwarcie Jubileuszu uświetnił swoim

wystąpieniem Profesor Akademii Muzycznej w Łodzi, Łukasz Kwiatkowski, który

wykonał koncert fortepianowy zawierający utwory Fryderyka Chopina. Natomiast na

zakończeniu Jubileuszu wystąpili Artyści Polskiej Opery Kameralnej ARENA.

7. 6 grudnia 2025 roku w Hotelu Borowiecki w Łodzi odbyła się konferencja ”Warsztaty

densytometrii kostnej wieku rozwojowego”. Była ona zorganizowana przez Sekcję

Chorób Metabolicznych Kości Dzieci i Młodzieży Fundacji Dzieciom „Idziemy Razem”

we współpracy z firmą Intimex Sp. z o.o. Sp. K. W warsztatach wystąpili jako

wykładowcy, specjaliści i eksperci z dziedziny densytometrii oraz innych badań kości

i układu ruchu, a także szeroko rozumianych problemów osteologii.

8. 8 grudnia 2025 roku, z okazji Mikołajek, przedstawiciele Fundacji rozdawali upominki w

postaci różnego rodzaju maskotek i zabawek. Prezenty wręczaliśmy dzieciom

przebywającym w tym dniu w oddziałach szpitalnych 2 szpitali łódzkich, w których

pracują członkowie Zarządu i Wolontariusze Fundacji. Upominki otrzymały dzieci

przebywające w Klinice Endokrynologii i Chorób Metabolicznych ICZMP oraz w Klinice

Pediatrii, Patologii Noworodka i Chorób Metabolicznych Kości UCP UM w Łodzi.

9. W ciągu całego roku 2025 przedstawiciele Wolontariatu Fundacji pomagali



podopiecznym, niosąc im wsparcie podczas pobytu w Klinice.

10. Fundacja dofinansowała turnusy rehabilitacyjne licznym Podopiecznym Fundacji, na

podstawie złożonych podań do Zarządu, zatwierdzanych uchwałami.

11. Członkowie Fundacji prowadzili wykłady z zakresu chorób metabolicznych kości na

licznych konferencjach krajowych i zagranicznych, szerząc wiedzę o diagnostyce

i leczeniu chorób układu kostnego (w tym chorób rzadkich) u dzieci.

12. Fundacja wydała materiały promocyjne, w tym kalendarzyki, celem propagowania

wpłat 1,5 %.

13. Fundacja prowadzi stronę internetową oraz stronę na portalu społecznościowym

Facebook.

14. W ciągu następnych 12 miesięcy Zarząd Fundacji nie widzi zagrożenia dla dalszej

działalności Fundacji.

Od momentu utworzenia Fundacji regularnie spotykał się Zarząd Fundacji, podejmując

decyzje o bieżących działaniach Fundacji, a w najważniejszych sprawach Zarząd

podejmował uchwały (uchwały do wglądu w siedzibie Fundacji).

………………………..

Danuta Chlebna-Sokół

Przewodnicząca Zarządu Fundacji Dzieciom „Idziemy Razem”



Załącznik nr 3

Proponowany plan działania Fundacji w roku 2026

1. Dofinansowanie turnusów rehabilitacyjnych dla podopiecznych Fundacji.

2. Dalsze prowadzenie jednostki lokalnej, pod nazwą "Centrum Leczenia Osteoporozy

i Innych Chorób Metabolicznych Kości Dzieci i Młodzieży",

w ramach działalności o typie "not for profit",

3. Kontynuacja wykładów edukacyjnych dla dzieci przewlekle chorych, ich rodziców,

a także dla osób sprawujących opiekę medyczną i pielęgnacyjną.

4. Działanie strukturach Fundacji Sekcji Chorób Metabolicznych Kości Dzieci

i Młodzieży, kontynuacja tworzenia programów naukowych w ramach działalności

Sekcji Chorób Metabolicznych Kości Dzieci i Młodzieży, organizowanie konferencji

naukowo-szkoleniowych, a także rozszerzenie działalności Sekcji

o działania skierowane bezpośrednio do pacjentów i ich rodzin za pośrednictwem

Fundacji.

5. Remont lokalu nr 25 znajdującego się przy ulicy Traugutta 11, przystosowanie go do

prowadzenia w nim działalności statutowej Fundacji

6. W miarę możliwości, organizowanie różnych aktywności dla chorych dzieci na terenie

szpitala jak i poza nim, organizacja imprez, np.:

a) Dzień Dziecka

b) Mikołajki dla Podopiecznych Fundacji.
c) Odwiedziny podopiecznych hospitalizowanych w Klinice Propedeutyki

Pediatrii i Chorób Metabolicznych Kości, z życzeniami i drobnymi

prezentami.

d) Wsparcie dla podopiecznych Fundacji i ich rodzin

7. Uczestnictwo przedstawicieli Fundacji w wydarzeniach kulturalnych

i edukacyjnych o zasięgu miejskim i wojewódzkim, celem promocji działań Fundacji.



8. Przygotowanie materiałów promujących Fundację.


